03 maggio 2018 Rotary Club Bergamo Sud Bollettino n. 29 (725)

anno rotariano 2017 - 2018 coordinatore Edoardo Gerbelli

Rotary
Club Bergamo Sud

IL ROTARY
FA LA DIFFERENZA

Struttura e location del Club
PAG. /

Roa‘a.rd B Sud
A Pa[erm |

; y

Notizie dal Distretto pac. 8

Rotary ‘ @
Distretto 2042 ! '

Nicola Guastadisegni
Goverratore 2017-2018

11° lettera del Governatore

Rotary

violi
£
_ Festival

CONVIVIALE DEL 3 maggio 2018
(44 Pr o g ett o Life N et” Notizie dai (I})ig.plp;i Orobici 1-2

Relatrice dott. Paola MARTINONI dell'Associazione “Libell «,.
onlus” per l'assistenza alle donne operate al seno :

Assegnazione 13° premio

PROSSIMA CONVIVIALE: giovedi 10 maggio 2018
“Incontro con Marco PREDOLIN: Essere

imprenditore e presentatore TV” Version francaise eac. 12

Deutsch Version pac. 13

pag. 1



03 maggio 2018

anno rotariano 2017 - 2018

Rotary Club Bergamo Sud

Bollettino n. 29 (725)

coordinatore Edoardo Gerbelli

I Club quest'anno si e distinto per il
supporto dato a diversi progetti
rivolti alla persona. Tra questi
spicca l'impegno che da anni viene
profuso a favore di LifeNet.

Life Net — Progetto di
sostegno

all'Associazione
“LIBELLULE onlus”

La conviviale ¢ stata aperta dal Presidente
Marco ROSSINI con il ringraziamento ad
Andrea VECCHI per essere parte attiva
nell'organizzazione LifeNet e per aver
organizzato la serata. Serata dedicata alla
illustrazione del progetto in corso per
l'assistenza ed il follow-up alle donne che
sono state operate al seno.

Pero, il Presidente prima di introdurre la
relatrice della serata ha voluto ricordare il
momento magico passato in compagnia con
tanti soci durante la visita alla citta di
Palermo. Infatti “durante la gita a Palermo
dove ho avvertito tanta aggregazione. Una
di quelle cose che serve al Club per fare piu
gruppo. Mi ha fatto piacere vederuvi tutti
contenti e spero che la prossima gita che
verra organizzata ci sia piu
partecipazione.

Anche se in questa eravamo in tanti,
ventotto, ma spero che la prossima ci sia
una maggiore adesione perché e stato un
viaggio che ci ha arricchito, che ci ha
stretto ancora di piu in amicizia che gia
c'era. Grazie a tutti perché mi sento molto
orgoglioso di questo Club.

Detto questo devo pero fare una
comunicazione importante: qua c'é Uba (il
cameriere che da anni ci segue con
attenzione e simpatia) che ha avuto il suo
bambino dopo tredici anni di attesa. Ci ha
abbandonato per qualche settimana per
una buona ragione. Il suo bambino l'ha
chiamato Karin. Karin che vuol dire regalo

di Dio. Speriamo di vederlo al pit presto.
Torniamo alla serata. Questa sera
abbiamo come ospiti, grazie ad Andrea che
si e interessato e che ha forti legami con
LifeNet. LifeNet quest'anno ha avviato un
nuovo progetto di aiuto ad
un'associazione, di cui non vi anticipo
perché senno tolgo lo spazio alle nostre
relatrici, qui abbiamo la dottoressa Paola
MARTINONI e la sua collaboratrice la
dottoressa Barbara DeLUISE, che
ringrazio per la loro partecipazione.
Faranno una relazione illustrativa della
loro associazione e che spiegheranno come
verranno impiegati i soldi raccolti dalla
LifeNet (ed indirettamente anche dal
nostro Club).”

La dottoressa Paola MARTINONI & un
medico chirurgo oncologo che ha lavorato
presso 1'Istituto Europeo Oncologico di
Milano. Collabora con I'Istituto dei Tumori
di Milano, con ’'Humanitas e con la clinica
privata Columbus di Milano. E' la
fondatrice dell'Associazione “Libellule
onlus” che si prende cura delle donne
operate di tumore al seno.

La dottoressa ci ha spiegato la mission di
questa associazione. Ossia “Trasformare la
vita delle donne che hanno subito un
intervento al seno o all'apparato genitale
in un'opportunita per riprendere in mano
la propria esistenza, una chance per
ricominciare, meglio di prima.”
“L'Associazione Libellule nasce da un’idea
che ho maturato nella mia lunga
esperienza presso la Lega Italiana per la
Lotta contro i Tumori. L’ha messa a
contatto non solo con patologie fisiche, ma
anche con tutti i problemi psicologici,
spesso sottovalutati, a cui vanno incontro
le donne che hanno subito interventi al
seno o all’apparato genitale.

Noi accogliamo con entusiasmo e
determinazione la sfida che il Professor
Umberto Veronesi ci ha lanciato:
cancellare il cancro non solo dal corpo, ma
soprattutto dalla mente di tutte le donne.
Il «dopo» e il momento cruciale. 1l follow-
up diventa un appuntamento devastante
con tempi lunghi di attesa, di stress e di
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paura.
L'Associazione Libellule si impegna a
costruire un percorso guidato di
prevenzione e controllo grazie a uno spazio
dedicato, fisico e psicologico dove le paure
sono sostituite da positivita, solidarieta,
massima professionalita. I risultati del
Sfollow-up vengono comunicati nella
medesima giornata senza attese estenuanti
e destabilizzanti.

Insieme si vince. Si superano i momenti
drammatici che accompagnano il decorso
della malattia. Si ricomincia, la vita
continua e puo essere meglio di prima.

Si e parlato dell'importanza della
diagnostica in ambito oncologico: oggi
guarire da un tumore al seno é possibile
ma la prevenzione e davvero
fondamentale.

Purtroppo pero ci si trova spesso a fare i
conti con una realta sanitaria difficile dove
1 tempi di attesa lunghissimi mettono
seriamente a rischio la possibilita di una
guarigione.

L'Associazione Libellule Onlus esiste, cosi
come tante altre associazioni, proprio per
prendere per mano le donne malate di
tumore al seno e accompagnarle nel
delicato percorso che segue la malattia.
L'Associazione Libellule Onlus pero si
prefigge di fare di piu. Non solo vuole dare
supporto da un punto di vista delle
difficolta psicosociali nel riportare la vita
alla normalita, ma st impegna anche e
soprattutto ad aiutare la donna operata ad
affrontare il "dopo" con un follow up

personalizzato. In questo modo la paziente
non dovra affrontare tempi di attesa
snervanti per aspettare esiti di esami, non
dovra preoccuparsi di organizzare un
calendario di visite e potra dedicarsi
serenamente e completamente al suo
recupero psicofisico.

Oggi guarire da un tumore é possibile ma
la prevenzione e fondamentale.

Grazie alla collaborazione con LifeNet
Onlus, che ha organizzato l'evento A Swing
Story al Teatro Dal Verme di Milano, il 19
e 20 marzo, e grazie ai proventi delle
serate, Associazione Libellule Onlus potra
acquistare un ecografo di diagnostica
avanzata, ad altissima risoluzione, con il
quale e possibile, diversamente dalle
comuni apparecchiature di diagnostica per
immaginti, esplorare alla perfezione sia il
seno di donne operate o che hanno subito
trattamenti come la radioterapia, che
normalmente risulta piu difficile da
indagare, sia il seno di donne dai 20 ai 40
anni.

La vostra partecipazione a questo progetto
diventa quindi molto importante per noi e
per tante donne. Per questo io vi ringrazio
per il vostro sostegno”.

E' seguita una interessante e partecipata
discussione interrotta (dato il protarsi
dell'ora) solo dal suono della campana che il
Presidente ha suonato per chiudere la
serata.

CLICCA SULLA FOTO PER
VEDERE LA RASSEGNA
FOTOGRAFICA O IL VIDEO
DELLA CONVIVIALE

Oite a s o

Su proposta del Presidente ¢ possibile
scaricare le singole fotografie della
conviviale.

Per ragioni di privacy occorre fare una
richiesta specifica inviando una email al
seguente indirizzo:

RCBERGAMOSUDS@ GMAIL.COM

LifeNet - Associazione Onlus

difficolta, agli “ultimi”.

LifeNet, rete per la vita, € una associazione Onlus dedicata allo sviluppo e sostegnodi <
progetti in ambito sanitario e sociale, a favore di strutture missionarie, enti e
organizzazioni che come noi hanno a cuore il desiderio di aiuto alle popolazioni piti in
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giovedi 10 maggio
Marco PREDOLIN: Essere imprenditore e presentatore TV

La televisione e la radio[modifica | modifica wikitesto]

Dal 1976 comincia a lavorare in varie radio private, fra le quali vi ¢ Radio
Babboleo di Genova. Nel 1978 approda a TeleRadiocity, mentre nel 1979 & a
Radio Montecarlo. L'anno successivo a Tele Montecarlo affronta, con un
programma per bambini, la sua prima trasmissione televisiva[1].

Il successo giunge quando diventa un conduttore delle reti Fininvest. Tra i
programmi da lui presentati ¢'¢ M'ama non m'ama, dal 1983 al 1985, prima con
Sabina Ciuffini e poi con Ramona Dell'Abate. Successivamente presenta Il
gioco delle coppie dal 1985, prima su Italia 1, poi su Rete 4 e poi su Canale 5,
quando nel 1990 lascia il quiz che viene affidato in seguito a Corrado Tedeschi
nell'edizione 1990-1991. Da ricordare, sempre su Canale 5, la conduzione del
sexy varieta Passiamo la notte insieme, nell'estate 1988. Nell'estate successiva &
al fianco di Red Ronnie al timone del varietd musicale Una rotonda sul mare,
sempre su Canale 5.

Nel 1992 passa in Rai a condurre I circhi del mondo e altre rubriche per Rai 2,
e La cultura dell'occhio (di cui & anche autore) per Rai 3. Nel 1994 presenta con
Ramona Dell'Abate un "remake" del gioco a quiz M'ama non m'ama dieci anni
dopo, chiamato Quanto mi ami?, trasmesso su Italia 7. Negli anni successivi si
occupa soprattutto di televendite.

Questi sono anche gli anni in cui voci infondate annunciano prima la morte di Predolin, e poi il ricovero in ospedale per AIDS. Il
presentatore smentisce tutto, annuncia possibili azioni legali e, nell'intento di chiarire, racconta questa straniante esperienza in un libro
intitolato Chi non muore si rivede[2]. In seguito lascia la televisione[3][4].

Poi nel 2004 diventa protagonista del reality di Rai 2 La talpa, condotto da Paola Perego, nel quale si aggiudica il terzo posto. Prima
della conclusione dello show, Predolin si taglia i baffi e dichiara di essere la "talpa" della trasmissione.

Dal 2005 si dedica alla conduzione di trasmissioni di musica da ballo su alcune televisioni locali: nel 2005 ¢ a Canale Italia al comando
di Ballando cantando, un contenitore di musica, ballo e spettacolo; successivamente approda a Milano+ (ex Italia 8 Lombardia) nel cast
dello show Musica insieme. Nel 2008 avviene il ritorno a Canale Italia con il game-show dai contenuti piccanti Casind. In questi anni ha
avuto anche esperienze radiofoniche su RTL 102.5.

Dal gennaio del 2016 ¢ uno degli speaker di Radio Zeta, emittente del gruppo RTL 102.5, sulla quale conduce una trasmissione in onda
dal lunedi al venerdi dalle 8,00 alle 10,00 inizialmente in coppia con Federica Gentile, poi con Chiara Lorenzutti. Nel corso del 2017 la
sua trasmissione viene collocata il sabato e la domenica nella stessa fascia oraria. Dal 2018 conduce Pane amore e zeta dal lunedi al
venerdi a mezzogiorno sempre affiancato dalla Lorenzutti.

Dall'l1 settembre 2017 partecipa come concorrente alla seconda edizione del reality show Grande Fratello VIP, dal quale viene
squalificato il 2 ottobre per aver proferito una bestemmia.

Passaggio delle
consegne del Club

21 giugno 2018
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STRUTTURA E LOCATION

I1 CLUB

IL ROTARY Si riunisce: 1° - 2° - 3° giovedi del mese alle ore 20,00

FA LA DIFFERENZA Consiglio Direttivo: 4° giovedi del mese
Presso il Ristorante: “la Marianna” - Colle Aperto 2 (Cittal
Alta) Bergamo tel. 035237027

ROTARY e-mail: rcbergamosud @gmail.com

INTERNATIONAL
. CONSIGLIO DIRETTIVO

Ian H.S. RISELEY Presidente
Marco ROSSINI

Vice Presidente Past President Presidente Eletto
Fulvia CASTELLI - Clemente PREDA — Piero MINETTI
Segretario Tesoriere Prefetto
Governatore Anna VENIER Alberto CTAMBELLA Delfina FAGNANI
Nicola Consiglieri
GUASTADISEGNI Maria Grazia ARDITI — Pier Paolo BONFIRRARO - Paola BRAMBILLA|
- Andrea CATTANEO — Massimo COLLEONI - Emanuele CORTESI —
Antonio DI MARCO - Edoardo GERBELLI - Corrado PEREGO - Alberto
Segretario: Laura BRIANZA RAVASIO - Giuseppe STEFANELLI

GRUPPO OROBICO 1 Gruppo Red.agione:' Maria G(’azia Ardjti - Bruno Bermﬁi - Paola
Brambilla - Tinin Brizio - Fulvia Castelli - Matteo Ferretti - Edoardo
Assistente del Governatore Gerbelli - Emanuela Lanfranco - Alberto Ravasio - Nicoletta Silvestri -
Nicoletta SILVESTRI Beppe Stefanelli - Andrea Vecchi - Anna Venier

VITA DEL CLUB

Maggio

" Niente Paura... 10 Marco PREDOLIN: Essere

L c“ﬂ,mzml imprenditore e presentatore TV
17  Conviviale sospesa

? 24  “Progetto Centro Piacentino” -

rel. Arch Peretti
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Soci presenti +Onorari 19

Coniugi

Ospiti dei Soci P
Ospiti del Club - in visita da altri Club 2 Crenen
Totale 23

Soci presso altri Club:

LA PERCENTUALE E’ DATA DA: SOCI ATTIVI PRESENTI / (SOCI ATTIVI - SOCI DOF) X 100
1 SOCI DEL CLUB AL 01/07/2017 SONO 60 DI CUI: ATTIVI 56 — DOF (Dispensati Obbligo di Frequenza) 5 - ONORARI 4

Il progetto realizzato con i Club gemellati di Chalon e Offenburg a favore
dell'Ospedale di Las Lomitas con la fornitura di una vettura medica attrezzata
per gli interventi in zone rurali, continua a portare i suoi benefici. Questo &
quanto pubblicato sul giornale locale nel febbraio scorso. Grazie a Chantal
Lutz per questa bella notizia.

Un grosso successo per un grosso progetto.

26 de Febrero de 2018 INTERIOR - La Manana online

El Hospital de Las Lomitas realiza atenciones primarias en areas rurales
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Il nostro Club cerca di attuare ogni iniziativa per favori la coesione e I'amicizia tra i soci.
Questa bellissima iniziativa della visita alla citta di Palermo ¢ stata una occasione importante
per rinsaldare questi legami. Grazie a Fulvia CASTELLI che si ¢ attivata per

@ YouTube "

I'organizzazione. (clicca sull'immagine per vedere un trailer della visita)

Cerca

Q r E A

a{nrj G Sud

A Palermo

» o) 0:00/1:17

dove la nostra socia Delfina FAGNANI ¢ attiva con la sua professionalita.

«Grandi restauri»

E recuperati 5 capolavori
di Francesco Capella

Incontemporanea allamostra
dedicataall'ereditadi Caravaggio,
prosegueil programma «Grandi
Restauria Palazzo Creberg»,
sostenuti e realizzati dalla Fonda-
zione Credito Bergamasco. Nella
SalaConsiglio dellabanca, sono
esposte cinque opere di Francesco
Capella (Venezia 1711- Bergamo
1784) aconclusione delle operazio-
nidirecupero per offrire, spiega
Angelo Piazzoli, «I'approfondi-
mento della bella pitturadiun
artista venezianodel Settecento

biodegli Angeli, S. Martinoin
Gorno e Calcinate, e dal Santuario
della Beata Vergine del Miracolo di
Desenzano al Serio, idipinti -
restaurati da Andrea Lutti e Sabri-
naMoschitta. Roberta Grazioli.
Fabiana Maurizio, mentre Delfina
Fagnani haavviato ilrecupero
sullateladi Campi - documentano,
come fanotare Amalia Pacia
nell'insertospeciale dedicatodala
Rivistadi Bergamo al Capella,
«quella progressiva conquistadi
undipingere “in chiaro"», e quella

di questo nucleo di dipinti di Capel-
la- ha sottolineato don Fabrizio
Rigamonti, direttore dell'Ufficio
Beni Culturali della Diocesi - &
un'opera non solodi recupero ma
anchedi valorizzazione del patri-
monio delle nostre parrocchie,
allinterno di una progettazione
organicamirataamettere in luce
autori considerati minori ma che
spessorivelano piacevolisorpre-
se, Come Capella, che certonon é
un nome di grande richiamo ma
checirestituisce l'interessante
figura diun veneziano a Berga-
mo>, Le mostre a Palazzo Creberg
saranno visitabili fino al 31 maggio
intrefine settimana (5/6 - 12/13 -
19/20), con ingressoliberoe con la

pro_se_guendonella riscopertadi «acquisita leggerezza di mano, possibilita di partecipare a visite
artistiingiustamente considerati quasi una pittura di tocco» che guidate gratuite. L'apertura nei
minori oppure dimenticati». furonoallabasedellasvaafferma-  giorniferiali segue gliorari della

Provenienti dalle chiese di Carob-

zione interra orobica. «ll restauro

filiale dell'istituto bancario. s M

Con orgoglio segnaliamo questa notizia relativa all'opera di restauro in corso presso Creberg
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DISTRETTO 2042

Rotary

Distretto 2042

Nicola Guastadisegni
Gevernialore 20172018

Undicesima lettera del Governatore

Azione giovanile

Cari Amici,

I’Azione giovanile e uno dei campi d’azione
in cui si concentra maggiormente I’attivita
del Rotary International anche se,
purtroppo, le energie e i fondi che vi
vengono impiegati non vengono poi tenuti
in considerazione dai Club a livello
strategico.

Ed & uno spreco di potenzialita che deve
cambiare.

L’Azione giovanile si esplica nelle varie
iniziative che vengono realizzate a livello
sistemico dal Rotary International (come ad
esempio: lo scambio giovani, i Camp, il
Ryla, ecc.).

Due sono i protagonisti: i Club che vogliono
parteciparvi e la struttura del Rotary
International.

Nel Nostro Distretto abbiamo una
Commissione Distrettuale ad hoc, che
organizza e segue le varie iniziative e
I’Associazione "Scambio Giovani” realizzata
insieme al 2041.

Il livello dell’attivita distrettuale e
dell’Associazione Scambio Giovani ¢ di
assoluta eccellenza a livello Internazionale e
a livello territoriale.

Quest’anno abbiamo posto particolare
attenzione al collegamento tra questa
attivita e i Club cominciando a mettere a
disposizione dei Club interessati i dati per
poter contattare i partecipanti ai vari
programmi e le loro famiglie, attraverso la
predisposizione di una mailing list.

ROTARY
A LA DIFFERENZS

In futuro, verra sensibilmente incrementato
il collegamento tra il prezioso lavoro della
Commissione e dello Scambio giovani e i
Club, che dovrebbe consentire una migliore
consapevolezza sulla natura e sulle
potenzialita dei vari programmi, ma
soprattutto un ritorno adeguato di tanto
sforzo a favore dei Club.

L’Azione Giovanile € un insieme di validi
programmi che gratificano quasi sempre le
persone che ne sono coinvolte (giovani e
loro famiglie) ed ¢ di solito un’esperienza
talmente interessante che sia i giovani
coinvolti, che le loro famiglie sono ben
disposti a farsi successivamente coinvolgere
nelle varie iniziative dei Club.

Sono tuttavia pochi tra i Club che
partecipano a tali iniziative quelli che hanno
una strategia di attenzione e di
coinvolgimento delle persone che hanno
partecipato a tali attivita ed € un’occasione
sprecata.

Una maggiore attenzione a tal proposito
potrebbe aprire la via ad un canale di
individuazione di nuovi Soci costante nel
tempo e valido, perché il Club avrebbe come
interlocutori delle persone ben disposte nei
confronti del Rotary e del Rotaract e che
vogliono impegnarsi in prima persona.

Lo stesso discorso vale spesso anche nei
confronti del Rotaract. Il Rotaract e stato
trasformato da programma a partner del
Rotary.

Il senso di tale modifica va individuato nel
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fatto che si e voluto far diventare il Rotaract
un interlocutore del Rotary il che, secondo
le intenzioni, avrebbe dovuto aprire una fase
di dialogo bidirezionale.

Il Club Rotary avrebbe dovuto esporre le sue
strategie, le sue necessita e le sue
disponibilita al Rotaract, mentre
quest’ultimo avrebbe dovuto esporre le sue
idee, le sue disponibilita e le sue necessita,
dialogando in modo strategico.

Che senso ha infatti per un Club avere un
Rotaract se poi non dialoga con lui? Che
senso ha avere un Rotaract se non si ha la
benché minima strategia a livello di
ricambio dei Soci e a livello di rapporto con
il Rotaract?

Un Club deve avere ben chiara la sua
politica nei confronti dei Rotaractiani; deve
decidere se intende investire su di loro da
subito; se intende investire su di loro a
medio periodo; quali strategie intende
perseguire nel dialogo quotidiano con loro;
se intende cercare di formarli come
potenziali futuri rotariani.

Una cosa € certa: non ha senso avere un
Rotaract se poi non si ha la minima

attenzione nei suoi confronti.

Un’ultima considerazione: quest’anno sono
nati due nuovi Club Rotaract a Magenta e a
Clusone.

La sola nascita dei due Rotaract ha dato ai
due Club Rotary delle prospettive diverse ed
una maggiore solidita; la nascita dei due
Rotaract ha dato loro la possibilita di avere
un canale attraverso il quale poter attingere
a nuovi Soci.

L’Azione Giovanile non € soltanto realizzare
programmi per i giovani, ma, soprattutto, a
livello strategico, serve per entrare in
contatto con le nuove generazioni, per
essere aggiornati e per poter creare dei
canali attraverso i quali avere nuova linfa
nei nostri Club.

Un caro saluto. Milano, 2 maggio 2018

Joide -
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GAVIOLI FILM FESTIVAL

Premio Gavioli 2017-2018

PREMIO CINEMATOGRAFICO “GAVIOLI” — ANNO 2017-2018
BENVENUTO IN ITALIA
I1 “PREMIO GAVIOLI”, al 13° anno di programmazione, € un progetto dei
Rotary Club dei Distretti 2041 e 2042, nell’ambito dei programmi per I’Azione

Giovanile. E un concorso riservato agli studenti delle Scuole Secondarie di
Secondo Grado.

Rotary

"
e

S

cA P . ST [a—
T o T - G

Sabato 5 maggio presso il cinema Astra di Como € stato proclamato il
vincitore del 13° Premio Gavioli assegnato alla al Liceo Montale di Tradate
con il corto “Volare ... oh, oh”

Inoltre e stata assegnata la coppa “Pietro Giannini” al corto pit ironico
consegnata ai vincitori da Edoardo GERBELLI.
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GRUPPO OROBICO 1

AG Nicoletta SILVESTRI

RC BERGAMO ?
Lun. 7 Maggio Riunione serale presso il Ristorante Colonna.
Relatrice CRISTINA BOMBASSEI, Amministratore Esecutivo
Brembo S.p.A., sul tema: “ Bilancio sociale e iniziative
filantropiche ”

Lun. 14 Maggio — ore 12,45 -. Relatore Aldo AMATI,
Ambasciatore d’Italia, sul tema:

“La crisi dell'Unione Europea: cause e risposte da dare?”
Lun. 21 Maggio — ore 12,45 Presentazione nuovi soci ” e

Assemblea Straordinaria dei Soci per I'approvazione del nuovo
regolamento di Club.

]

RC BERGAMO NORD

=5

Martedi 8 maggio — Conviviale sospesa

Martedi 15 maggio alle ore 20,00 in sede ospite-relatore Alfredo
Cotugno che ci parlera de "I bitcoin possono diventare la moneta
del futuro??".

RC BERGAMO OVEST

Lunedi 14 maggio: Interclub con il RC Sarnico e Valcavallina da
Berlucchi in Franciacorta

Lunedi 21 maggio: A Lurano per il progetto "Costruiamo il
futuro" con il RC Sarnico e Valle Cavallina.

Martedi 22 maggio: Interclub con il RC Bergamo Nord per una
serata musicale presso il Cristallo Palace.

RC BERGAMO CITTA' ALTA

Giovedi 10 maggio alle ore 20,00 alla Taverna I’Amico
Emanuele Medolago ci parlera di “Il Valcalepio ieri, oggi e
domani”. Serata estesa a familiari ed amici.

Giovedi 17 maggio alle ore 20,00 alla Taverna avremo ospite
Luca Manneschi, Presidente nazionale dell'associazione moto
storiche, che ci parlera di "50 anni fa avvenne . . . le moto per
piacere ai giovani". Serata estesa a familiari ed amici.

RC BERGAMO
HOSPITAL 1 GXXIII

Mercoledi 9 maggio ore 20,00 presso il Ristorante IL FRATE in
via Rimembranze 61, Urgnano (BG) “Cena Ligure”.

GRUPPO OROBICO 2

AG Umberto ROMANO

RC TREVIGLIO BASSA RC ROMANO DI
PIANURA BERGAMASCA LOMBARDIA
RC SARNICO VALLE RC DALMINE
CAVALLINA CENTENARIO
RCISOLA
RC CITTA DI CLUSONE BERGAMASCA
(sito in corso di costruzione)

NB — per maggiori informazioni sull’attivita dei Club Orobici cliccate sul relativo nome
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http://www.rotarysarnico.it/
http://www.rotaryclubdalminecentenario.org/
http://www.rotaryclubdalminecentenario.org/
http://www.rotarysarnico.it/
http://www.rotarysarnico.it/
http://www.rotaryromanolombardia.it/
http://www.rotaryromanolombardia.it/
http://www.rotary-treviglio.org/
http://www.rotary-treviglio.org/
https://www.rotaryhospital1.it/wpx/
https://www.rotaryhospital1.it/wpx/
http://www.rotbgalta.org/
http://www.rotarybergamoovest.it/
http://www.rotarybgnord.org/
http://www.rotaryclubbergamo.it/

03 maggio 2018

anno rotariano 2017 - 2018

Rotary Club Bergamo Sud

Bollettino n. 29 (725)

coordinatore Edoardo Gerbelli

Club gemellati di Chalon e Offenburg

Cette année, le Club s'est distingué par le
soutien apporté a divers projets visant la
personne. Parmi ceux-ci se distingue
l'engagement qui a été prodigué pendant
des années en faveur de LifeNet.

Life Net - Projet de soutien a
l'association "LIBELLULE onlus"

La convivialité a été ouverte par le président Marco
ROSSINI avec les remerciements a Andrea VECCHI pour
sa participation active a l'organisation LifeNet et pour
l'organisation de la soirée. Soirée consacrée a l'illustration
du projet en cours d'assistance et de suivi des femmes
allaitées.

Cependant, avant de présenter le conférencier de la soirée,
le président a voulu rappeler le moment magique passé en
compagnie de nombreux membres lors de la visite a la ville
de Palerme. En fait "pendant le voyage a Palerme ot j'ai
ressenti tellement d'agrégation. Une de ces choses que le
club doit faire plus de groupe. J'étais heureux de vous voir
tous heureux et j'espere que le prochain voyage qui sera
organisé ici sera plus participatif.

Bien que nous fussions nombreux dans ce vingt-huitieme,
mais j'espere que le lendemain il y aura une plus grande
adhésion car ce fut un voyage qui nous a enrichis, qui nous
a fait encore plus dans l'amitié qui était déja la. Merci a
tous car je suis tres fier de ce club.

Cela dit, je dois faire une communication importante: voict
Uba (le serveur qui nous suit avec attention et sympathie
depuis des années) qui a eu son bébé apres treize ans
d'attente. Il nous a quitté pour quelques semaines pour une
bonne raison. Son enfant l'appelait Karin. Karin, qui
signifie don de Dieu, nous espérons le voir le plus tot
possible.

Revenons a la soirée. Ce soir, nous avons comme invités,
merci a Andrea qui est intéressé et a des liens solides avec
LifeNet. LifeNet a lancé un nouveau projet d'aide a une
association cette année, ce que je n'anticipe pas car sinon je
laisse la place a nos rapporteurs, nous avons ici le Dr.
Paola MARTINONI et sa collaboratrice Dr. Barbara
DeLUISE, que je remercie pour leur participation. Ils
feront un rapport illustratif de leur association et
expliqueront comment l'argent collecté par LifeNet sera
utilisé (et indirectement aussi par notre Club). "

Dr. Paola MARTINONI est une chirurgienne oncologue
médicale qui a travaillé a l'Institut Européen d'Oncologie
de Milan. Il collabore avec l'Institut du Cancer de Milan,
avec Humanitas et avec la clinique privée Columbus a
Milan. Elle est la fondatrice de «l'organisation sans but
lucratif Libellule» qui s'occupe des femmes atteintes du
cancer du sein.

Le médecin nous a expliqué la mission de cette association.
C'est "Transformer la vie des femmes qui ont subi une
chirurgie mammaire ou l'appareil génital dans une
occasion de reprendre leur vie, une chance de
recommencer, mieux qu'avant”.

"L'Association Libellule est née d'une idée que j'ai acquise
dans ma longue expérience a la Ligue italienne pour la
lutte contre le cancer. Il l'a mis en contact non seulement
avec des pathologies physiques, mais aussi avec tous les
[probléemes psychologiques, souvent sous-estimés, auxquels
sont confrontées les femmes ayant subi une chirurgie
mammaire ou l'appareil génital.

Nous accueillons avec enthousiasme et détermination le
défi lancé par le professeur Umberto Veronesi: éliminer le
cancer non seulement du corps, mais surtout de l'esprit de
toutes les femmes.

Le "aprés" est le moment crucial. Le suivi devient un
rendez-vous dévastateur avec de longs temps d'attente, le
stress et la peur-.

L'Association Libellule s'engage a construire un parcours
guidé de prévention et de contréle grace a un espace
Iphysique et psychologique dédié ot les peurs sont
remplacées par la positivité, la solidarité, le
[professionnalisme maximum. Les résultats du suivi sont
communiqués le méme jour sans attentes épuisantes et
déstabilisantes.

Ensemble, nous gagnons. Les moments dramatiques qui
accompagnent le cours de la maladie sont surmontés. Ca
recommence, la vie continue et ¢a peut étre mieux
qu'avant.

Nous avons parlé de l'importance du diagnostic dans le
domaine oncologique: aujourd'hui, il est possible de guérir
d'un cancer du sein, mais la prévention est vraiment
[fondamentale.

Malheureusement, nous nous trouvons souvent face a une
réalité de santé difficile ou de longs temps d'attente mettent
gravement en danger la possibilité d'un remede.
L'Associazione Libellule Onlus existe, ainst que de
nombreuses autres associations, juste pour prendre en
charge les femmes souffrant du cancer du sein et les
accompagner dans la voie délicate qui suit la maladie.
L'Associazione Libellule Onlus, cependant, vise a faire plus.
Non seulement veut-il soutenir, du point de vue des
difficultés psychosociales, le retour a la normalité, mais il
s'engage aussi et surtout a aider la femme opérée a faire
[face a l '«apres» avec un suivi personnalisé. De cette facon,
la patiente n'aura pas a faire face a des temps d'attente
anxieux pour attendre les résultats de l'examen, elle n'aura
[pas a s'inquiéter de l'organisation d'un calendrier de
visites et pourra se consacrer sereinement et complétement
a son rétablissement psychophysique. Aujourd'hui, la
guérison d'une tumeur est possible mais la prévention est
essentielle. Grace a la collaboration avec LifeNet Onlus, qui
a organisé l'événement Une Swing Story au Teatro Dal
Verme de Milan, Les 19 et 20 mars, et grdce aux bénéfices
des soirées, l'Associazione Libellule Onlus pourra acquérir
un scanner échographique diagnostique avancé, a trés
haute résolution, avec lequel il est possible, contrairement
au matériel commun d'imagerie diagnostique, d'explorer
\parfaitement la poitrine de Les femmes qui ont été traitées
ou qui ont subi des traitements tels que la radiothérapie,
normalement plus difficile a investiguer, sont les femmes
de 20 a 40 ans. Votre participation a ce projet devient donc
trés importante pour nous et pour beaucoup de femmes.
Pour cela, je vous remercie de votre soutien. »Il s'ensuit
une discussion intéressante et interrompue (a cause de la
iprolongation de l'heure) seulement par le son de la cloche
que le président a prononcé pour clore la soirée.
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In diesem Jahr hat sich der Club fiir die
Unterstiitzung verschiedener Projekte
zugunsten der Person ausgezeichnet. Unter
diesen steht die Verpflichtung, die seit
Jahren fiir LifeNet gespendet wurde.

Life Net - Unterstiitzen Sie das
Projekt "LIBELLULE onlus"

Das gesellige Treffen wurde vom Prdsidenten Marco
ROSSINI mit Dank an Andrea VECCHI eréffnet, weil sie
eine aktive Rolle in der LifeNet-Organisation gespielt und
den Abend organisiert hat. Abend zur Illustration des
laufenden Projekts zur Unterstiitzung und Begleitung von
gestillten Frauen.

Vor der Vorstellung des Sprechers des Abends wollte der
Prdsident jedoch an den magischen Moment erinnern, den
er wdhrend seines Besuchs in der Stadt Palermo
gemeinsam mit vielen Mitgliedern verbracht hatte. In der
Tat "wdhrend der Reise nach Palermo, wo ich so viel
Aggregation fiihlte. Eines dieser Dinge, dass der Club mehr
Gruppe machen muss. Ich war froh, Sie alle gliicklich zu
sehen und hoffe, dass die ndchste Reise, die dort
organisiert wird, mehr Partizipation sein wird.

Selbst wenn dies so viele, achtundzwanzig, aber ich hoffe,
dass die ndchste gibt es eine grdflere Haftung ist, weil es
eine Reise gewesen, die uns bereichert haben, die uns noch
mehr in der Freundschaft gemacht hat, die schon da war.
Ich danke Thnen allen, denn ich bin sehr stolz auf diesen
Club.

Nachdem ich gesagt habe, dass ich eine wichtige
Mitteilung machen muss: hier ist Uba (die Kellnerin, die
uns seit Jahren mit Sorgfalt und Sympathie folgt), die ihr
Baby nach dreizehn Jahren des Wartens hatte. Er hat uns
aus gutem Grund fiir ein paar Wochen verlassen. Ihr Kind
nannte thn Karin. Karin, was "Geschenk Gottes" bedeutet.
Wir hoffen, es so bald wie méglich zu sehen.

Lass uns zuriick zum Abend gehen. Diesen Abend haben
wir als Gdste, dank Andrea, die interessiert ist und eine
starke Verbindung zu LifeNet hat. LifeNet in diesem Jahr
startete ein neues Projekt, eine Assoziation zu helfen, von
denen es friih, weil ich sonst Platz in unseren
Diskussionsteilnehmer nehmen, hier sind wir Dr. Paola
Martinoni und sein Mitarbeiter Dr. Barbara DeLuise
haben, den ich danken fiir thre Teilnahme. Sie werden
einen anschaulichen Bericht iiber ihre Assoziation erstellen
und erkléren, wie die von LifeNet gesammelten Gelder
(und indirekt auch von unserem Club) verwendet werden.

Dr. Paola MARTINONI ist eine medizinische Onkologe, die
am Europdischen Onkologischen Institut von Mailand
arbeitete. Er arbeitet mit dem Milan Cancer Institute, mit
Humanitas und mit der Privatklinik Columbus in Mailand
zusammen. Sie ist die Griinderin der "Non-Profit-
Organisation Libellule", die sich um Frauen mit Brustkrebs
kiimmert.

Der Arzt erkldrte uns die Mission dieser Vereinigung. Das
heifit: "Das Leben von Frauen, die sich einer
Brustoperation oder des Genitalapparates unterzogen
haben, zu transformieren, um thnen die Méglichkeit zu
geben, thr Leben wiederzuerlangen, eine Chance, von
neuem besser als zuvor zu beginnen.”

"Die Libellule Association entstand aus einer Idee, die ich
in meiner langjahrigen Erfahrung in der Italienischen Liga
zur Bekdmpfung des Krebses gesammelt habe. Er legte in
Kontakt nicht nur mit korperlichen Krankheiten, sondern
auch mit all psychischen Problemen, die oft unterschaitzt,
sie konfrontiert sind Frauen, die Brustchirurgie oder
Genitalapparat unterzogen wird.

Wir begriiffen mit Enthusiasmus und Entschlossenheit die
Herausforderung, die Professor Umberto Veronesi auf den
Weg gebracht hat: Krebs nicht nur aus dem Korper,
sondern vor allem aus dem Geist aller Frauen zu
beseitigen.

Das "Nachher" ist der entscheidende Moment. Follow-up
wird zu einem verheerenden Termin mit langen
Wartezeiten, Stress und Angst.

Die Libellule Association ist bestrebt, einen gefiihrten Weg
der Prdvention und Kontrolle durch einen engagierten
\physischen und psychologischen Raum zu schaffen, in dem
|Angste durch Positivitdt, Solidaritit, maximale
Professionalitiit ersetzt werden. Die Ergebnisse des
Follow-ups werden noch am selben Tag kommuniziert,
ohne die Erwartungen zu erschépfen und zu
destabilisieren.

Zusammen gewinnen wir. Die dramatischen Momente, die
den Verlauf der Krankheit begleiten, werden iiberwunden.
Es fdngt wieder an, das Leben geht weiter und es kann
besser sein als vorher.

Wir haben tiber die Bedeutung der Diagnostik im
onkologischen Bereich gesprochen: Heute ist es moglich,
sich von einem Brustkrebs zu erholen, aber Prdvention ist
wirklich grundlegend.

Leider haben wir es jedoch oft mit einer schwierigen
Gesundheitsrealitdt zu tun, bei der lange Wartezeiten die
Moglichkeit einer Heilung ernsthaft gefdhrden.

Die Associazione Libellule Onlus besteht, wie viele andere
Verbinde, dazu, die an Brustkrebs erkrankten Frauen per
Hand zu nehmen und sie auf dem heiklen, der Krankheit
[folgenden Weg zu begleiten. Die Associazione Libellule
Onlus will jedoch mehr tun. Nicht will nur eine Sicht der
Schwierigkeiten bei der psychosozialen Unterstiitzung
bringt Leben wieder normal, werden aber auch
verpflichtet, und vor allem der Frau gemacht, um die
,nach®mit einem personalisierten Follow-up Gesicht. Auf
diese Weise muss die Patientin nicht mit
nervenaufreibenden Wartezeiten rechnen, um auf die
Priifungsergebnisse zu warten, sie muss sich keine
Gedanken iiber die Organisation eines Kalenders machen
ary der Besuche und sich friedlich widmen, kann voll auf
seine psicofisico.Oggi Genesung von Krebs heilen moglich
ist, aber Vorbeugen ist fondamentale.Grazie LifeNet mit
Non-Profit-Organisation eine Partnerschaft, die das
Ereignis A Swing-Geschichte im Teatro Dal Verme in
Mailand organisiert, am 19. und 20. Mdrz, und dank des
\Abend fortschreitet, kann Libellen Onlus Verband eine
erweiterte Ultraschall-Diagnostik, mit ultrahoher
\Auflosung kaufen, mit dem es maoglich ist, im Gegensatz zu
der iiblichen diagnostischen Bildgebungsausriistung,
erkunden sie die Perfektion ist der Sinus Frauen betrieben
oder die Behandlungen wie Strahlentherapie hatten, die in
der Regel schwieriger zu untersuchen ist, sowohl die
Briiste der Frauen im Alter von 20 bis 40 anni.La in
diesem Projekt Ihre Teilnahme fiir uns sehr wichtig, und
\fiir viele Frauen. Dafiir danke ich Ihnen fiir Ihre
Unterstiitzung. "Es folgte ein interessantes und
unterbrochenes Gesprdch (angesichts der Stundung der
Stunde) nur durch den Klang der Glocke, die der Prdsident
spielte, um den Abend zu beenden.
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