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Nuovo dispositivo salva  AddioaCasati
i cardiopatici «incurabili»

Seriate, applicato uno strumento contro 'angina refrattaria
Tespili: «Primo intervento in Europa. Una rivoluzione sociale»

Seriate

CARMEN TANCREDI

Sichiamano «no option patient»:
sonoqueimalatidicuore,congra-
vissime coronaropatie, giasotto-
posti a terapie interventistiche
(stentebypass) ein curafarmaco-
logica (spesso assumono oltre
diecipreparatial giorno), mache
nonhannoalcunmiglioramento,
anzi sono ad altissimo rischio
ischemico e soffrono, spesso, di
anginarefrattaria, tantodadover
ricorrere anchepitivoltel’annoa
ricoveriospedalieri. Ebbene, per
questipazienti, grazieaun nuovo
interventoeffettuatoperlaprima
voltainItaliaein Europafuorida
trial diricerca, all'ospedale Bolo-
gnini di Seriate e al San Raffaele
diMilano, sottolaguidarispetti-
vamente dei cardiologi Maurizio
Tespilie Angelo Colombo, siapro-
no nuove speranze e qualita di
vita,

«E statopubblicatodirecente
un articolo sul New England
Journal of Medicine sull'utilizzo
di un dispositivo che introdotto
all'internodel settocoronaricolo
riduce, alleggerendo sensibil-
mentel'afflussodiquello che tec-
nicamente noichiamiamo “san-
guesporco” emigliorandoinque-
stomodolacircolazione. Ebbene,
noisiamoprimaandatinegliUsa,
con un nostro cardiologo inter-
ventistaAlfredoIelasi,astudiare
I'applicazione diquestodispositi-
voeabbiamo contattatouno degli
autoridell’articolo, I'illustre car-
diologo Shmuel Banai, di Tel Aviv
che & venuto poi qui a Seriate a
seguirelamessainattodelnostro
intervento - spiega Maurizio Te-
spili, direttore del Dipartimento
diCardiologianell'ospedale «Bo-
lognini» di Seriate - . Intervento
che in Italia e in Europa, per la
prima volta fuori da test e ricer-
che, éstatoeffettuatoqui,eal San
Raffaele di Milano, che ha fatto
dueapplicazioni. Abbiamoaccu-
ratamente monitoratounaserie
di pazienti, e selezionato un set-
tantaquattrennebergamascoche
avevatuttiirequisiti perl'applica-
zione diquestodispositivo. Soffri-
vadiunagravissimacoronarogra-
fia multivasale, nonostante gli
fossero gia stati inseriti 10 stent

=
«I la prima
operazione

del genere fuori
da trial di ricerca»

=

1l Bolognini in
campo «in tandem»
con altri due cast

al San Raffaele

eavesseancheunbypass. L'angina
refrattarialo aveva costretto, solo
quest’anno, gidaquattroricoveri,
eassumeval2 farmacial giorno,
ogni giorno. E stato operato ve-
nerdiscorso, eieriéstatodimesso.
In ottime condizioni. Per noi &
unagrande vittoria: lacardiologia
interventisticadeveaprirsiaque-
stenuove prospettive, pericosid-
dettipazienti “nooption” Inque-
stomodossi garantisce unamiglio-
re qualita di vita e complessiva-
mente una buona condizione di
salute a chi, in parole crude, non
avrebbe pitialcunaalternativa».

Lintervento & statoeffettuato
a Seriate da Tespili con Alfredo
Telasi. «Anche al San Raffaeleidue
interventi “gemelli” effettuatiin
contemporanea con noi hanno
avutobuonesito-continuail ca-
po Dipartimento - . Quidanoiil
casodel settantaquattrennenon
saral'unico. Abbiamoin monito-
raggioalmenoaltridue casiecon

Linserimento

Con catetere
dalla giugulare

fino al cuore

Lintervento per I'applicazione del
«device»chesichiamaReduceall'in-
ternodelsettocoronaricodurapoco
menodidueore:ilsettantaquattren-
ne che é stato operato a Seriate gia
subitodopol’interventoerainbuone
condizioni.«Linserimentoavviene
attraversolagiugulare,inanestesia
locale-illustrail capoDipartimento
diCardiologiaMaurizioTespili-.Con
uncateteresiarrivafinoalcuore,ov-
viamenteconunamanovracostante-
mente monitorataattraversoleap-
parecchiatureecograficheeradiolo-
giche.Grazieallasondaavvieneilrila-
scioeil posizionamentodeldispositi-
vo. E importantissimo sottolineare
chequestodispositivo, pur costoso,
consenteunmiglioramentodimalati
delicatissimi,chedevonoassumere
molti farmaci, anche questi costosi,
echemoltospessovannoricoverati.
Aiutare questi malati & una politica
sanitaria lungimirante».

ogni probabilita verra applicato
loro il dispositivo nel giro di po-
chissimo tempo».

Gli studi recenti su questo di-
spositivo da applicare nel seno
coronarico,comeillustratoanche
nell’articolo del New England
Journal of Medicine, dimostrano
chelimpiantodeldispositivoche
sichiama «Reduce»,dasostanzia-
limiglioramentinelle condizioni
dei pazienti. «Lo studio illustra
cheildispositivofamiglioraredi
unaclasselacondizione comples-
sivadisalute dei pazientitrattati,
chemiglioranosensibilmente an-
chenei test dasforzo - conclude
Tespili-. Eunapiccolarivoluzio-
neperunaminoranzadipazienti,
almenoil 7% deipazienticon gra-
vipatologie coronariche,chenon
possono, tral’altro, trarre benefi-
ciodanessunaltro trattamento.
E una novita di grande impatto
sociale», conclude Tespili». m
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«Smantello»
il manicomio

mmmmmm  «Ungrandepsichiatra,unuo-
modivastissimaculturaediincredibile
sensibilita:laprimacosacheavevaacuo-
reeralapersona, I'essere umano chesi
rivolgeva a lui per essere aiutato nelle
sofferenze mentali e psichiche».
CosiMassimo Bizadescrive Cesa-
reCasati, collega- «eanche “mae-
stro” quandodiventaicapoDipar-
timentoall'ospedale diBergamo
continuai a rivolgermi a lui con
estremadeferenzax»-,scomparso
domenicaa74anni. Cesare Casati
é«ilnome» dellapsichiatriamo-
derna per la Bergamasca: fu lui,
psicanalista di formazione jun-
ghiana, a guidare la dismissione
dell'exospedale neuropsichiatri-
co di Borgo Palazzo, il «vecchio
manicomio», mettendoinattoan-
cheinBergamasca,la«rivoluzio-
ne» dellalegge Basaglia.
«Lofececongrandissimapro-
fessionalita, competenzaelungi-
miranza: guido un gruppodipsi-
chiatriinun’operacomplessama
ancheentusiasmante-continua
Biza-.Poi,passoiltestimoneame.
Abbiamo lavorato insieme per
moltianni,esonostatiannidavve-
rodigrandericchezzaprofessio-
nale e umana. Casati aveva una
culturavastissimaunitaallacapa-
citadiungrandeclinico:ilsuoap-
proccioversolepersoneerastra-
ordinariamentedelicatoeatten-

Cesare Casati

chémancavanolestrutturenuo-
ve, come le «case-comunita», le
strutturesulterritorio,insomma
lacosiddetta «residenzialitapro-
tetta».

«Furono anni delicatissimi e
molto difficili - ricorda ancora
MassimoBiza—.MaCasatiseppe
riorganizzare servizi di tutto ri-
spetto.Conunapassioneversole
persone che & semprerimastala
suacaratteristica,finoall’'ultimo
giorno».Nel1995 Casatidivenne
coordinatoredel Centropolifun-
zionaledell'Ussl12, poiresponsa-
bileorganizzativodellarete ospe-

to». dalieradell’'Ussl di Bergamo, nel

CesareCasatieradi = 1997 responsabile dei
Merate,inprovinciadi servizi psichiatrici di
Lecco,doveranatonel [, psichiatra Bergamo orientale e
1940:silaureainmedi- . d \  nel1998responsabile
cinaaPaviaepoisispe- guiao dell’'Unitapsichiatrica
cializzanel 1969 a Ge- a Bel‘gamO 2degli Ospedali Riuni-
nova,siformaesispe- ti di Bergamo. Fino al
cializza nella psicolo- lanuovaera 2008poifuconsulente
gia analitica, diventa dOPO lalegge  delcentroresidenziale
primarionel1975nel- Basagll’a perl’handicapdell’As]
l’allora ospedale neu- diBergamo,mantenne
ropsichiatrico di Ber- la consulenza all’Asl

gamoepoinel1978alServiziopsi-
chiatrico di diagnosi e cura del-
l'ospedale BologninidiSeriate;dal
1991 diventaresponsabilesanita-
rio del centro di assistenza psi-
chiatricadell’alloraUssl 29diBer-
gamoedellariconversionedell'ex
ospedale neuropsichiatrico di
Bergamo in via Borgo Palazzo.
Quellariconversione,completata
poiapiudiavent’anniesattidalla
legge Basagliadel1978,fucompli-
catissima:imalati «residenziali»,
cronici,econloroi«nuovicroni-
ci»chenonpotevanopitientrare
neiservizipergliacuti,nonerano
tutti facilmente collocabili, per-

perl’ambulatorio perl’handicap
psicoorganico adulto, cosi come
collaboroalungo conlassociazio-
nedipsicologiaepsicoterapia«Il
Conventino» di Bergamo.
Iverticidell'ospedale PapaGio-
vanni XXIII di Bergamo e tutti i
colleghi lo piangono con grande
commozione ricordandone «la
dedizione verso i malati che con
attenzioneesensibilitahacurato
pertuttalavita». Lascialamoglie
Giovannaeifigli Eleonorae Gio-
vanni;domanialle10,30ifunerali
nellachiesadiOgnissantidel cimi-
tero di Bergamo. m
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Da oggi gli sconti
Kauppa possono
essere tuoi

senza carta
di credito e
internet

acquista le nostre offerte presso

L’EDICOLA DI
PATRIZIA CAFFIERO

in Via Flli Cervi, 28 a

www.kauppa.it

Scanzorosciate

5 sedute di doccia
solare abbronzante
per preparare la
pelle all'estate con
unabbronzatura
uniforme, in centro a
Bergamo

[ 50,00€

19,00¢

Menu siciliano a
Bergamo centro: tris
di antipasti, primo e
secondo ascelta,
dessert, vino,acquae
caffeper2,40é

- persone a iiﬁda
¥/ 29,90¢
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