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Ostetrica a domicilio

2013-2014:

-Linea Mamma:
reperibilita telefonica per

2012 mamme in difficolta
- 173 visitedi = ' - Visite neomamme in
neomamme situazioni problematiche:
2011: nr. 18
~ -costituzione parallela - gruppi mamme: nr. 86
ﬁEQEH%_ 225 VISIte dl dl gruppl dl mamme’ mamme
rherfii neomamme 277 mamme incontrate
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Screening Depressione Post parto

| 2011 ad oqgi

=sperimentazione
collaborazione con
Ospedali Riuniti di
Bergamo (700 consensi
ricevuti)
_ _ _ - coinvolgimento colleghi
screening diagnosi psicologi Consultori Asl con

e trattamento a' medesimo protocollo di
mamme tramit i
Stampa opuscolo o pediatricie - 300 rr:grr?rr]\wlg nst((:)reenate
Informativo rivolto

- 30 mamme diagnosticate

Regione alle mamme
k conisa depresse e trattate
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Depressione Post parto

Sguardo al futuro

1™ Sperimentazione in Italia
Trattamento Multifamiliare per la
Depressione Post-Parto

| ;;1 H_Xﬂ Modello del Marlborough Family
ja"(--’ wal Service di Londra

- . o - |
- :3'°; Dr. Eia Asen
i ”2}"1’\\.
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Trattamento Multifamiliare

Coinvolgimento intero nucleo
familiare: mamma, neonato, padre
(o altra figura di riferimento, es.
madre della mamma)

Multifasico

1. Interventi Video Feedback
Interazione Mamma-bambino
2. Colloqui di coppia
3. Sessioni Multifamiliare: presenza
contemporaneo max. 8 nuclei
k) Cseisare familiari
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